
UBND TỈNH LONG AN CỘNG HÒA XÃ HỘI CHỦ NGHĨA VIỆT NAM
SỞ GIÁO DỤC VÀ ĐÀO TẠO Độc lập – Tự do – Hạnh phúc

Số:         /SGDĐT-GDTrH&GDNN Long An, ngày       tháng 4 năm 2025
V/v tăng cường triển khai thực hiện 

công tác y tế trường học

 Kính gửi:
- Trưởng phòng GD&ĐT các huyện, thị xã, thành phố;
- Thủ trưởng các trường, trung tâm trực thuộc Sở;
- Thủ trưởng các cơ sở giáo dục nghề nghiệp.

Tiếp tục thực hiện Công văn số 3436/SGDĐT-GDTrH ngày 10/9/2024 
của Sở Giáo dục và Đào tạo (GD&ĐT) về việc hướng dẫn thực hiện nhiệm vụ 
giáo dục thể chất, hoạt động thể thao và y tế trường học năm học 2024-2025, Sở 
GD&ĐT đề nghị thủ trưởng các đơn vị thực hiện một số nội dung sau:

1. Bảo đảm tổ chức dạy và học an toàn, chất lượng. Tổ chức thực hiện 
nghiêm túc các quy định của cơ quan có thẩm quyền và hướng dẫn của ngành Y 
tế về công tác phòng chống dịch bệnh (Sốt xuất huyết, tay chân miệng, Sởi, 
rubella, Cúm A, Đậu mùa khỉ...) và các bệnh không lây nhiễm trong trường học. 

2. Phối hợp với ngành Y tế ở địa phương tổ chức tuyên truyền, giáo dục, 
hướng dẫn trẻ em, HS, HV, SV nâng cao nhận thức, kiến thức, kỹ năng bảo vệ 
sức khỏe của bản thân, phòng chống dịch bệnh. Triển khai hiệu quả các nội 
dung, tài liệu hướng dẫn chăm sóc mắt và phòng, chống suy giảm thị lực cho trẻ 
em trong các cơ sở giáo dục mầm non; Sổ tay hướng dẫn các hoạt động truyền 
thông về chăm sóc sức khỏe sinh sản vị thành niên nữ trong các trường THCS 
và THPT…

3. Thực hiện kiểm nghiệm chất lượng nước sạch và nước uống trực tiếp 
tại vòi theo quy định (Quyết định số 18/2022/QĐ-UBND của UBND tỉnh Long 
An) và thực hiện xét nghiệm nước uống theo quy định Bộ Y tế (QCVN 6-
1:2010/BYT).

4. Thực hiện cập nhật, hồ sơ, sổ sách đầy đủ kịp thời, cập nhật sổ khám bệnh 
theo mẫu A1/YTCS, sổ theo dõi tình trạng sức khỏe học sinh, sổ theo dõi sức khỏe 
học sinh theo quy định tại Thông tư liên tịch 13/2016/TTLT-BYT-BGDĐT.

5. Liên hệ trạm y tế để được tư vấn, hướng dẫn phân loại rác thải và xây lại 
hố xử lý rác thải theo đúng quy định, trường hợp có ký hợp đồng thu gom, xử lý 
rác thải với các đơn vị thu gom phải có hợp đồng, hóa đơn thanh toán đầy đủ theo 
đúng quy định.

6. Thường xuyên thực hiện các hoạt động sau:
- Thực hiện trang bị cửa lưới chống chuột, ruồi nhặng, côn trùng tại khu vực 

nhà ăn, căng tin, đảm bảo tường, trần nhà bằng phẳng, nhẵn, thuận tiện vệ sinh 
nhằm đảm bảo an toàn vệ sinh;
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- Bố trí lại phòng y tế đảm bảo đủ diện tích hoạt động, vị trí thuận tiện; xây 
dựng thêm nhà vệ sinh, mái che lối đi ra khu nhà vệ sinh ngoài trời, đảm bảo đầy 
đủ nước sạch, xà phòng trong nhà vệ sinh; có bảng nội quy trước nhà vệ sinh.

7. Phòng GD&ĐT chỉ đạo các trường mầm non và tiểu học thực hiện:
- Triển khai, sử dụng hiệu quả tài liệu Hướng dẫn công tác tổ chức bữa ăn 

học đường kết hợp với tăng cường hoạt động thể lực cho trẻ em, học sinh trong các 
cơ sở giáo dục mầm non và tiểu học

- Nên pha thuốc (dung dịch NaF 0,2%) ít nhất 30 phút trước khi cho học 
sinh súc miệng, pha bằng xô 10-20 lít, khuấy đều thuốc cho tan, đảm bảo thuốc còn 
hạn sử dụng, phân phối thuốc bằng ca 0,5 lít cho từng lớp, chia thuốc đúng liều 
lượng cho học sinh đảm bảo 7-10ml/học sinh, nên cho trẻ súc miệng sau giờ ra 
chơi, nhắc trẻ không súc miệng lại bằng nước ngay sau khi súc miệng bằng dung 
dịch NaF 0,2%. Trang bị mỗi lớp thêm 2 xô nhổ, không cho học sinh nhổ ra sân 
trường.

- Bảo quản bàn chải, ca, ly, dụng cụ sạch sẽ, khô thoáng. Dán tên lên những 
ca, ly bị rớt nhãn tên, nhắc trẻ dùng đúng bàn chải, ca, ly của mình, thay bàn chải 
mới khi bàn chải bị tưa. Dán poster 5 bước chải răng nơi học sinh dễ thấy.

8. Thực hiện đúng chế độ thông tin, báo cáo.
Sở GD&ĐT yêu cầu thủ trưởng các đơn vị triển khai thực hiện./.

 Nơi nhận: 
- Như trên;
- GĐ, các P.GĐ;
- Các phòng Sở;
- Lưu: VT, P.GDTrH&GDNN.

KT.GIÁM ĐỐC
PHÓ GIÁM ĐỐC

Phan Thị Dạ Thảo
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