UBND TINH LONG AN CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM
SO GIAO DUC VA PAO TAO Péc 1ap — Tu do — Hanh phic

Sb: 4873 /SGDPT-GDTrH Long An, ngay 04 thang 12 nam 2024

V/v trién khai thuc hién Chuong trinh
stre khoe hoc duong va Chuong trinh
y té truong hoc dén nam 2026

Kinh gui: ,
- Truong phong GD&DT céc huyén, thi xa, thanh pho;
- Hiu trudng céc trudng, trung tam truc thudc So.

Thyc hién K& hoach s6 3548/KH-UBND ngay 29/11/2024 ctia UBND tinh
vé viéc thuc hién Chuong trinh stre khoe hoc duong va Chuong trinh y té trudng
hoc trong cac co s gido duc mam non va phd thong gan voi y té co so giai doan
dén nam 2026, S& Gido duc va Pao tao (GD&DT) yéu cau thu trudng cac don vi
thue hién mot sb noi dung, cu thé nhu sau:

1. Trién khai thyc hién K& hoach s 3548/KH-UBND ngay 29/11/2024 cta
UBND tinh (dinh kem) phu hgp véi tinh hinh co quan, don vi, dia phuong.

- Tang cuong mdi quan hé, phdi hop, gin két y té truong hoc voi y té co
so nham nang cao chat luong, hiéu qua hoat dong, bao dam tét cac diéu kién
cham soc stc khoe ban dau, so cip ctru ban dau, phong chdng tai nan thuong
tich va ning cao stc khoe cho tré em mam non, hoc sinh.

- Xay dung ké hoach va t chirc trién khai cac noi dung, nhiém vu cong
tac y té truong hoc phu hgp vai tinh hinh thuc té.

- Tiép tuc kién toan nang cao chat lugng hoat dong Ban Cham soc suc
khoe hoc sinh truong hoc va chu dong phoi hgp chdt ché voi nganh Y t€ dia
phuong trong cac hoat dong cham soc stc khoe cho hoc sinh.

- Pay manh nang cao chét luong cong tac cham soc stc khoe hoc sinh, so
cap ctru ban dau, phong chong tai nan thuong tich trong cac co so giao duc
nham bao dam su phat trién toan dién vé thé chat, tinh than cho hoc sinh.

- Phéi hop véi nganh Y té va cac co quan lién quan xay dung truong hoc
an toan, 16ng ghép cac hoat dong chiam soc stc khoe trong truong hoc nhu: tiém
ching; phong, chéng suy dinh dudng, thura can beéo phi, cai thién tinh trang dinh
dudng hoc sinh; phong, chbng céac yéu t6 nguy co bénh khong lay nhiém; phong,
chbng thiéu Vitamin A; phong, chéng dich bénh; phong, chdng tac hai do thudc
14, ruou bia.

2. Tap trung phan dau dén ndm 2026 dat cac chi tiéu sau:

- 100% truong hoc va céc co s gido duc kién toan Ban Cham séc stic
khoe hoc sinh; 100% co sé giao duc va y té cac cap trén dia ban c6 co ché phoi
hop vé cong tac y té€ truong hoc.



- 95% can bo phu trach cong tac y té trudng hoc tuyén co sé va nhan vién
y t€ truong hoc tai cac co so& gido duc (chuyén trach va kiém nhi¢m) duogc boi
dudng nang cao trinh do chuyén mon nghiép vu vé cong tac y t€ truong hoc.

- 95% co s¢ gido duc dugc bao dam diéu kién lam viéc t6i thiéu cho cong
tac y té truong hoc: Phong y té, _giuodng, trang thiét bi, dung cu so cap ctru thong
thuong, thude thiét yéu va ngudn kinh phi dugc trich lai tur bao hiém y té danh
cho cong tac chim soc sttc khoe ban dau d6i v6i hoc sinh; phan déu 100%
truong hoc c6 hop dong cung ung dich vu véi co sO y te co s& kham bénh dé
trlen khai cong tac y té truong hoc hodc c6 nhan vién y té trinh d0 tir y sy trung
cap tr& 1én theo quy dinh tai Thong tu lién tich s6 13 cua B6 Y té va Bo
GD&DT.

‘ - 85% co so gido duc thuc hién kiém tra stc khoe dinh ky cho hoc sinh
dau nam hoc theo quy dinh.

- 50% co 6 gido duc thyc hién viéc danh gia phat hién sém cac yéu to
nguy co vé bénh khong lay nhiém, strc khoe tdm than cho hoc sinh. 100% cac
truong hop mic bénh dugc thong bao cho gia dinh hoc sinh dé phdi hop chuyen
tuyén diéu tri. Poi véi giao vién, nhan vién nha trudng, cac truong hop mac
bénh duoc thong béo truc tiép cho ngudi mac.

- 100% co s& gido duc duge thuong xuyén khir khuan, dam bao vé sinh
moi truong, cung cép du nudc uéng, nudc sach sinh hoat cho sinh vién, hoc
sinh, gido vién; dam bao diéu kién vé sinh hoc duong (ban ghé, anh sang, bang,
buyc giang ...), dam bao truong hoc an toan phong, chéng tai nan thuong tich va
cac diéu kién vé sinh, co s vat chat, trang thiét bj phong, chdng dich bénh.

- 100% co s& giao duc (601 véi cac co sO giao duc cod td chuc bita dn hoc
dudng va can tin truong hoc) bao dam cac di€u kién vé v¢ sinh, an toan thuc
pham theo quy dinh.

- 100% co s& giao duc c6 nha Vé‘ sinh cho hoc sinh. Trong d6 c6 80% co
sO gido duc c6 nha v¢ sinh dam bao diéq kién hop vé€ sinh theo quy dinh; 50%
co s& gido duc c6 du nha vé sinh so véi s6 lugng hoc sinh theo quy dinh.

- 60% co s¢ giao duc & khu vyc thanh thi, 40% co sé¢ giao duc & khu vuc
néng thon xay dung thuc don dap Gmg nhu cau theo khuyén nghi ciia Bo Y té vé
bao dam dinh dudng hop ly theo Itra tudi va da dang thuc pham (déi Va1 cac co
s0' giao duc co t6 chirc bira an hoc duong va can tin truong hoc) nham nang cao
chét luong bita dn hoc dudng céc cp, dic biét 1a khdi mam non, tiéu hoc.

- 100% co so gido duc t6 chiic cac hoat dong tuyén truyén, gido duc vé
suc khde va nang cao kién thirc phong, chéng bénh, tat hoc duong, bénh khong
lay nhiém va stc khoe tdm than, dinh dudng hop 1y, thuc pham lanh manh, an
toan, phong, chéng thuong tich thong qua cac gid hoc chinh khoa, hoat dong
ngoai khoa.



- 100% co s¢ gidao duc chu dong giam sat phat hién sém dich bénh trong
truong hoc; phdi hop VOl y té dia phuong xu ly kip thoi va triét dé cac o dich.
100% 6 dich, dic biét 6 dich bénh truyen nhiém, cac bénh méi noi, tai ndi trong
co so gido duc dugc giam sat, phat hién va xu 1y kip thoi, khong dé xay ra dich
bénh 16n.

- 50% hoc sinh phé thong duoc phd bién, tu van vé stc khoe tim than,
tam sinh ly lra tuoi.

3. T6 chiic cac hoat dong truyén thong gido duc strc khoe cho hoc sinh
thong qua cac hoat dong gidng day chinh khoa, ngoai khoa.

- Truyén théqg vé phong, chéng dich bénh, an toan thuc phém, cac bénh
thuong gap ¢ Itra tudi hoc sinh.

- Tuyén truyén phong, chéng tac hai cua thubc 14, ruou, bia; tai nan
thuong tich hoc duong, gido duc sirc khoe tam than, stc khoe sinh san vi thanh
nién, ky nang phong chéng xam hai tré em; phong, chéng HIV/AIDS; phong,
chong cac yéu t6 nguy co bénh khong 1ay nhiém, méi nguy hiém tr cac chat ma
tly, tién chét tra tron vao truong hoc qua hinh thic thye pham, db udng, thude 1a
dién tu....

- Céch str dung va bao quan nha ti€u hop v¢ sinh, rira tay véi xa phong, vé
sinh than the...

4. Cac co sd giao duc can tap trung thuc hién c¢6 hi€éu qua cac nhi€m vuy:

- Sap xép lich hoc tap vui choi giai tri, luyén tap thé thao hop 1y, hop vé
sinh, phu hop vdi stre khoe, do tudi va gioi tinh; sir dung cac thiét ché thé thao
gin voéi trudng hoc ¢ hiéu qua nhiam hd trg hoc sinh rén luyén thé chat; trlen
khai thyc hién Chuong trinh, 16ng ghép véi trién khai Dé an tong thé phat trién
thé Iyc, thm voc ngudi Viét Nam giai doan 2011 — 2030; pho bién cac quy dinh
vé thoi gian hoat dong thé lyc cho hoc sinh trong truong hoc phu hop véi lira
tudi, dbi tuong, cép hoc.

- Thuong xuyén thuc hi¢n cong tac v¢ sinh phong, chéng dich bénh; chu
dong giam sat phat hién som dich bénh trong truong hoc, ph01 hop chat ché véi
y té dia phuong va cac luc lwong khac dé kip thoi xtr 1y khi xuat hién cac truong
hop dich bénh trong truong hoc...

- C6 ké hoach nang cip co s¢ vat chat, trang thiét bi dam bao theo quy
dinh phuc vu cong tac day va hoc cling nhu cong tac cham soc sirc khoe ban dau
cho hoc sinh. Nang cép, cai tao phong hoc du dién tich va anh sang ty nhién, cac
phong chirc ning, ban ghé, bang, d6 dung trang thiét bi day va hoc phu hop vai
tung nhom, lra tudi hoc sinh.

- Tham gia cac 16p tap hudn, cap nhat kién thirc y té cho can bo lam cong
tac y t€ trong céc truong hoc.



- Thuc hién tbt cac hoat dong bao vé, cham soc strc khoe cho tré em, hoc
sinh nham han ché toc dJ gia tang cac bénh khong lay nhiém pho bién, bénh, tat
Itra tudi hoc duong, dam bao sy phat trién toan di¢n vé thé chat, tinh than cho
hoc sinh.

- Pam bao tré mam non, hoc sinh phd dugc kham strc khoe dinh ky; to
chtre thue hién kham sirc khoe chuyén khoa, so cép ctru ban dau; phong, chong
céc bénh vé mat, nha hoc duong, gl veo cot song, hen phé quan; phong, chéng
suy dinh dudng, thira cAn béo phi; phong, chéng tac hai do thubc 14, rugu bia;
phong, chdng tai nan thuong tich, xay dung truong hoc an toan...

- Téng hop, phan loai sttc khée hoc sinh, 1ap s6 theo ddi bénh tat, phan
hoi két qua kham strc khoé hoc sinh cho nha trudng va gia dinh, thong ké bao
cdo theo qui dinh.

- To chirc bita &n hoc duong dam bao ATTP, dinh dudng hop ly phong,
chong bénh khong lay nhiém cho hoc sinh, da dang thuc pham, phu hgp véi doi
tuong va lura tudi.

5. T6 chtrc thuc hién kiém tra, giam sat, danh gid cong tac y té truong

hoc; an toan thyc pham, cac diéu kién hoc tip, vé sinh truong 16p, cung cap
nude udng, vé sinh ca nhan... theo quy dinh.

- Thuong xuyén ki€m tra bép an, cdn tin, vé sinh moi truong truong hoc,
cong trinh v¢ sinh, nudc sach sinh hoat va nudc an uéng.

- Tang cuong thong tin lién lac voi phu huynh hoc sinh qua cac kénh
thong tin mang )gﬁ ho1, so lién‘ lac dién tir, App eNe‘gViet... dé theo doi suc khoe
hoc sinh, cung cap thong tin vé hoat dong phong, chong dich ctia nha truong.

6. Thyc hién dung quy dinh vé ché d6 thong tin, bao cio.
S GD&DPT dé nghi thu truéng cac don vi trién khai thuc hién./.

Noi nhén: KT.GIAM POC
- Nhu trén; P , A
 TTKSBT tinh (o) PHO GIAM POC
- Gb, cac P.Gb;

- Cac phong S¢;
- Luu: VT, P.GDTrH Sé.

Phan Thi Da Thao
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