UBND TINH LONG AN CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM
SO GIAO DUC VA PAO TAO Poc 1ap — Tw do — Hanh phuc

S6: 1368/SGDPT-GDTrH Long An, ngay 10 thing 4 nam 2024
V/v t6 chire cac hoat dong
giao duc bén ngoai 16p hoc

Kinh gui: Truéng phong GD&DT cac huyén, thi xa, thanh phd;
- Hiéu truong cac trudng, trung tam truc thudc So.

Theo khuyén cdo cua Cyuc Quéan 1y méi trudng y té - Bo Y té tai cong vin sd
104/MT-SKMT ngay 03/4/2024 vé viéc du phong, bao vé sitc khoe cong ddng, ngudi lao
dong, trude tac dong ctuia néng nong, han han, xdm nhdp mén, S& Gido duc va Pao tao yéu
cau thu trudng cac don vi thuc hi€n mdt s6 noi dung sau:

1. Déi vdiviéc té chive giang day moén Gido duc thé chit

Tiép tuc thuc hién theo cac vin ban huéng dan thuc hién nhiém vu Gido duc thé
chét cta cac nim hoc. Trong d6 dic biét chd y:

- Chi dao tb chuyén mon xay dung ké hoach gido duc, ké hoach day hoc phu hop
v6i diéu kién thoi tiét, khi hau cta dia phuong.

- Khong xép thoi khoa biéu mén Gido duc thé chat 02 tiét lién trong cung 01 buodi,
chu ¥ mat do giita 02 tiét trong tudn phai pht hop véi strc khoe hoc sinh, khong xép thoi
khoa biéu mon Gido duc thé chit vao tiét 05 budi sang va tiét 1 budi chiéu.

- Lya chon dia diém, hinh thirc t6 chuc giang day mon Giao duc thé chat phu hop,
noi c6 nhiéu bong mat, nhiéu cay xanh, trong nha da ning. ..

- Hudng dan cho hoc sinh nam biét vé ché d6 dinh dudng, nghi ngoi phu hop véi
thoi tiét, thé trang ctia cic em trong qua trinh tip luyén dé dam bao strc khoe, nhat 1a trong
diéu kién thoi tiét nang ndng.

2. Péi véi cdc hoat dpng gido duc khdc bén ngoai lép hoc

Thu trudng cadc don vi nghién ctru, ra soat, can nhéc, diéu chinh tung hoat dong dé
vira dam bao ké hoach gido duc cua nha trudong vira dam bao viéc phat trién thé chat, tam,
sinh 1i ctia hoc sinh va vira ddm bao an toan trong thoi tiét ning, nong, khic nghiét.

S& GD&DPT dé nghi thu truong cac don vi nghiém tuc trién khai thyc hién./.

Noi nhan: KT.GIAM POC
- Nhu trén; DY
- GD, cac PGD;

- HCQT, GDMN-GDTH;
- Luvu: VT, GDTrH.

Phan Thi Da Thio
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